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藏 傳 佛 教

瞻洲煙供節

又名「林卡節」。藏語為「瞻林吉桑」(Dzam   Ling   Chi   Sang)，意為「世界之南瞻部洲 (Jambudvipa) 焚香日」

。於西元八世紀中葉，藏傳佛教始祖蓮花生大士受當時的西藏國王赤松德贊邀請，將佛法傳入西藏。當時蓮

師、藏王與寂護大堪布三人為了弘揚教法，乃決定興建桑耶寺以廣弘佛法。但每當夜裏，就會出現怪異現象，

在日間已建好的部份會被破壞。無論如何防範，均未能阻止。蓋了很久一直蓋不好，故此當時大家都以為蓮師

將會跟妖魔鬼怪們鬥法，並收服他們。

    但蓮師卻收集了許多香樹木、松樹、盡量用一些好吃的食物、好看的物品；等到晚上，將這些一切美好的

東西加以燃燒，同時配合經咒，來供養給這些妖魔們。這些妖魔們除了受到感動之餘，不但皈依了蓮師，更願

意護持佛法及其修行人，並且盡心盡力地幫忙興建蓋廟的艱巨工作，因而使其能提早於五年內完成。這便是西

藏的第一座具備有「佛、法、僧」三寶的寺廟  — 桑耶寺。

蓮師、堪布及藏王之法相

瞻 洲 煙 供 節  法 會
1. 普傳《蓮師七句頌》

2. 普傳《消除道障祈禱文》

3. 普傳「蓮師息災咒」

日期：2013年6月23日 (星期日) 下午三時
地點：本會會址「香港柴灣常安街77號發達中心四樓」

憑煙供收據 / 入場券參加
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移喜泰賢金剛上師及

啤瑪哈尊金剛上師

    建寺圓滿之後，蓮師迎請了當時曾幫忙蓋建寺廟的所有

護法及鬼神，為他們獻上不可思議的煙供，讓他們心生極大

的歡喜，減少了很多修行人所面對的障礙。從此，這個日子 (

藏曆五月十五日) 便成為了「瞻洲煙供節」的由來。蓮師於經

典中曾提到：『於此日，所有地神、山神、龍王、天龍八部

等，將因前世因緣而聚集到來，是日便是佛教之密宗行者放

風馬、修煙供法會非常殊勝及重要的日子。』

    若能於此日修煙供法，則無論「世間、出世間」之一切

障礙，均能予以化解，並可避過人及非人之傷害。進一步，

可以增長我們於「世間」的事業、健康長壽、與及「出世間」之福德及智慧二種資糧。本會將於是次法會，特

別分別傳出蓮師之「七句頌」、「消除障道祈禱文」、與及「蓮師息災呪」，敬請各位善信萬勿錯過。

「煙供」的功德：— 冤親債主遠離

「煙供」在「藏傳佛教」被公認為「除障、積福、解冤、助修行」最殊

勝的一種修法。可以同時「上供諸佛菩薩、空行護法、天龍八部」，令

修行者得到「護持、減少障礙、降低貪嗔痴、清淨體內惡劣的業氣及脈

結、增長智慧、惡緣及鬼類不近身、清淨信財有虧、淨治我執」。亦可

同時「下施多生多世冤親債主、一切魔眾、六道眾生、中陰身之亡者」

，令「煙供功德主」可以順利及迅速地「清償過往多生多世的業障及債

務、解除眾生的痛苦、圓滿菩提心、迴遮鬼道與非人等眾生所引起的疾

病及障礙、清除自身及屋內穢氣、延壽贖命」等。

    因此之故，「煙供」不單為日常修法，亦可用於特殊情況，例如「邪魔鬼魅諸障作祟、不淨污染、家宅疾

病障礙；凶神、中界山妖水怪、下方惡龍損害；因參加喪禮而身染之不淨、醫院或產房之不淨；一切傳染病毒

及因人、事、物、風水、地理所生任何之凶煞；佛壇、佛堂、道場、家居、寫字樓之淨障加持及迎請佛菩薩本

尊降臨；因喜慶而祈願闔家大小平安、體健長壽、事業順利、諸事吉祥如意；修行人禪修或閉關修行時之淨身

通脈」等，均可修持。

請填寫下列表格，連同劃線支票，抬頭請寫「敦珠佛學會國際有限公

司」，寄回本會會址，香港柴灣常安街77號發達中心4/F，或者直接存

款入香港匯豐銀行「敦珠佛學會國際有限公司」戶口：579-2-006529

，敬請將存款收條及表格傳真至本會號碼：31571144，或者寄回本

會。收據將會寄回 閣下之府上。

各善信之捐款，將用作學會之弘法利生善業，令 閣下之功德倍增。本

會為政府認可之「慈善團體」，收據可作免稅憑證。

桑耶寺全圖

七色酥油燈

【七色是極為殊勝的供養，因為諸佛

在發放出五或七色光時，代表著諸

佛的圓滿智慧，而在藏傳佛教的紅

教中獨有的最高成就“虹光身”亦顯

現出虹光多種顏色。在世間法延壽

除病上，《藥師琉璃光如來本願功德

經》內亦有提到七燈供養藥師佛。

七色在世間及出世間法上均有殊勝

妙用，因此以七色燈作為供養，將

有助世間及出世間的功德。】
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瞻 洲 煙 供 節 參 加 表 格

每位捐款  $300 / $600 / $1500，致贈包括：
1.   消災延壽位一個  /  先人蓮位一個 (細位  $300，大位  $600  或  $1500)
2.   向「諸佛菩薩」供燈  (細蠟燈  $300，大油燈  $600，七色燈 + 大油燈  $1500)、供齋果。
3.   修持「山淨煙供儀軌」，並且誦名廻向功德。
4. 「煙供食子、各色風馬、聞解脫咒輪」一份，現場參加者可以代親友領取。
5.   每一名額可以索取入場券一張

（甲）廻向 諸天善神 或 陽居受益者 之「消災延壽位」名稱

名 額 廻向名稱 / 地址（廻向只限一位姓名或地點，可以「合家」或全世界） 供養  功德主 (可以廻向給自己) 金 額

1 $300 / $600 / $1500

2 $300 / $600 / $1500

3 _____________________________________之地神 $300 / $600 / $1500

4 _________________________________之天龍八部 $300 / $600 / $1500

5 _____________________________________之魔怨 $300 / $600 / $1500

本會從來未有委託任何人士或團體代表本會收取任何捐款，敬請各位善信直接聯絡本會，或者直接郵寄表
格至本會會址。

總 計 TOTAL

（乙）廻向 先人之「蓮座」名稱（乙部供燈七盞以上，七折優惠）

名 額 廻向名稱 / 地址（廻向只限一位姓名或地點，可以「合家」或全世界） 供養 功德主 金 額

1  $300 / $600 / $1500

3 一切因天災及人禍而導致橫死之死難者 $300 / $600 / $1500

4 ___________門堂上歷代祖先 $300 / $600 / $1500

5 歷劫多生多世冤親債主 $300 / $600 / $1500

6 所食所殺一切生命 $300 / $600 / $1500

7 未出生之嬰靈 $300 / $600 / $1500

8 ____________________________中陰身之眾生 $300 / $600 / $1500

9 六道眾生 $300 / $600 / $1500

總 計 TOTAL

捐款收據姓名：_____________________________________ 聯絡電話：____________________________________索取法會入場券___________張

地址：________________________________________________________________________________ 電郵：_______________________________________

煩請在以下空格內加上「a」號及簽署：

□  本人同意 敦珠佛學會國際有限公司及生命提昇慈善基金會有限公司使用我的個人資料作此兩間公司的直銷通知，包括但並不限於資訊、

文章、弘法、慈善、文化、公益、捐贈呼籲及推廣宣傳單張(包括法會、公開講座、活動、法物請購、出版刊物、影音及多媒體製作、課

程、其他服務等)。倘若 閣下日後希望停止接收本公司的直銷推廣資訊，可隨時重新填寫此通知書以「停止使用個人資料」。

□  本人不同意 敦珠佛學會國際有限公司及生命提昇慈善基金會有限公司使用我的個人資料作此兩間公司的直銷通知。

本人簽署：______________________________( 日期:          年       月       日)

請把這份已簽署的通知，或日後的「停止使用個人資料通知」，經由下列其中一個回應渠道，將本文件交回本會作實：

(a)  郵寄或遞交到「香港柴灣常安街77號發達中心4樓」；或

(b)  傳真至 3157 1144；或

(c)  電郵至 info@dudjomba.org.hk

凡供七色燈，

送波波燈一盞

(要於同一天內與七色

燈一起供，可選不同供

燈位置)




