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講座及法會：現場義工為各位做「供燈、煙供、接受加持牌位、掛經幡」等功德

接受到「會址」現場參加觀看直播。(每一名額可獲一位修持咒語、祈禱文授權)

三怙主簡介
「三怙主」分別代表著「大智、大悲、大力」三種殊勝的功德，並且因為文殊菩薩的功德斷滅“
癡”，觀音菩薩的功德斷滅“貪”，而金剛手菩薩的功德斷滅“嗔”，故被視為修持藏傳佛教之密
乘行人，所必需要修習的一些重要法門。以此之故，“智悲力三怙主”一直以來，皆為藏傳佛教之
四大教派所共許及尊崇的，故此特別有“唯諸佛智慧文殊，慈悲本體聖觀音，威力自在秘密主，敬
禮至聖三怙主”的禮讚。
藏地的一些曆算、堪輿、與及風水書籍，曾經有如下的記載：「若以三怙主心咒雕刻於石頭上，然
後堆放在一些凶險之地上，又或印於經幡上而加以懸掛、隨風飄蕩，即刻就能起到鎮壓改變風水的
作用。而那些疾病纏身、財物耗盡、眾人鄙視之人，若能塑造文殊、觀音、金剛手菩薩等佛像，或
在石頭上鐫刻三怙主心咒及持誦，其命運將會變得令人羨慕的越來越美好。」

「賢劫千佛」的由來
觀世音菩薩在其上師無量光佛(即阿彌陀佛)前，曾發宏願，必定度盡三界有情，免再受輪迴之苦。倘或此心倒退，則自己頭及身當裂成千
份。觀世音菩薩願既發已，乃化身至娑婆世界，成為三界有情之導師。如是於此上上下下諸世界中，化身前往救度圓滿，報告於無量光佛。
無量光佛告知尚有無量有情，仍在輪迴受苦。觀世音菩薩回首看之，發現三界有情無窮無盡，仍然輪迴於苦海，非常難過，引至當日發願之
菩提心開始倒退。就在此時，觀世音菩薩的頭與及身體，裂成千分，劇痛暈倒於地上。無量光佛向觀世音菩薩詢問，以前的勇氣如今仍在
嗎？並作出加持。觀世音菩薩本來頭部裂開十份，加持之後變成十頭。加上自己的頭住於最頂之上，成為十一面觀音。而觀世音菩薩裂成千
份的身體，被加持之後成為千手，表示有一千轉輪王，將會成為世界之主。千手中有千眼，表示將有千佛於此賢劫，蒞臨此世間度化眾生。
此千佛救度有情之事業，由蓮花生大師開始，以其包含三身功德：法身佛無量光佛、報身佛大悲觀世音菩薩、化身佛蓮花生大師。

「煙供」的功德： — 冤親債主遠離
              「煙供」在「藏傳佛教」被公認為「除障、積福、解冤、助修行」最殊勝的一種修法。可以同時「上供諸佛菩薩、空行護法、天龍八部」，令修行者得到「
護持、減少障礙、降低貪嗔痴、清淨體內惡劣的業氣及脈結、增長智慧、惡緣及鬼類不近身、清淨信財有虧、淨治我執」。亦可同時「下施多生多世冤親債主、
一切魔眾、六道眾生、中陰身之亡者」，令「煙供功德主」可以順利及迅速地「清償過往多生多世的業障及債務、解除眾生的痛苦、圓滿菩提心、迴遮鬼道與非
人等眾生所引起的疾病及障礙、清除自身及屋內穢氣、延壽贖命」等。

    因此之故，「煙供」不單為日常修法，亦可用於特殊情況，例如「邪魔鬼魅諸障作祟、不淨污染、家宅疾病障礙；凶神、中界山妖水怪、下方惡龍損害；因參加
喪禮而身染之不淨、醫院或產房之不淨；一切傳染病毒及因人、事、物、風水、地理所生任何之凶煞；佛壇、佛堂、道場、家居、寫字樓之淨障加持及迎請佛菩薩本
尊降臨；因喜慶而祈願闔家大小平安、體健長壽、事業順利、諸事吉祥如意；修行人禪修或閉關修行時之淨身通脈」等，均可修持。

                「空行母」為扶持及保護修行人之主要菩薩，尤其是有關世間及出世間的事業，於「空行母」日修持「煙供」，最為殊勝。

「綠度母息災咒」的功德
              「綠度母」於「藏傳佛教」為極普遍及極受尊崇之「本尊」，其靈驗及慈悲，一如漢土的「觀世音」菩薩。龍樹菩薩曾敘述修持「綠度母」的功德如下：1. 
迴遮害人惡咒及天龍八部之毒咒 2. 凡有所求時，全皆如願 3. 免除一切魔障、瘟疫病苦，消除一切水火刀兵盜賊等災難 4. 救助受壓迫的眾生 5. 解除地方上之
邪惡徵兆    6.   修法者得世間及出世間成就，例如增長福德、智慧、權威、壽命，命終時往生極樂剎土等。 7. 利益他人的最好方法。

    而「綠度母息災咒」，為一以「綠度母咒」為根本，配合特別的「息災法」而成之殊勝咒語。用以修持「煙供」，其效力更見增強。本會曾傳出「綠度母增益
咒」，今次順應善信之要求，特別延續而傳出同系列的「綠度母咒」。煙供法會將配合「綠度母息災咒」，修持此一殊勝煙供儀軌，歡迎各善信共沾法益。

    請填寫下列表格，連同劃線支票，抬頭請寫「敦珠佛學會國際有限公司」，寄回本會會址：香港柴灣常安街 77 號發達中心 4/F，或者

直接存款入香港匯豐銀行 「敦珠佛學會國際有限公司」戶口 ﹕579-2-006529，敬請將存款收條及表格傳真至本會號碼﹕31571144，或電郵

至：dudjomsupport@dudjom.com 或者寄回本會。收據將會寄回      閣下。網上付款方法：在 www.dudjomba.com 本會網頁上已經有按鈕。或者

到以下的連結：一次性信用卡捐款頁面(3.5%信用卡手續費)用於「煙供及供燈」捐款,及其他一次性捐款 https://bit.ly/2vjh4Yi

    各善信之捐款，將用作學會之弘法利生善業，令   閣下之功德倍增。本會為政府認可之「慈善團體」，收據可作免稅憑證。

移喜泰賢金剛上師 及
啤嗎哈尊金剛上師

每年必須要酬謝 

諸佛菩薩、諸天善神、與祖先 不可遺漏

歲末酬恩 三怙主 
煙供法會

1. 開示「酬恩」的最佳方法與意義、廿一度母息災轉運

2. 普傳《未來星宿劫千佛名經》(7)

3. 普傳「三怙主心咒」、《三怙主聖尊讚頌》

4. 普傳「酬恩祈福祈禱文、廿一度母息災轉運」祈禱文

5. 普傳二十一度母祈福消災轉運經文的使用方法

三怙主



查詢時間及香港會址開放時間：星期二至六上午 10:30am 至 5:30pm，公眾假期暫停開放。 

敦 珠 佛 學 會 國 際 有 限 公 司
通訊 地 址 ： 香 港 柴 灣 常 安 街 7 7 號 發 達 中 心 4 樓
4th Floor, Federal Centre, 77 Sheung On Street, Chaiwan, Hong Kong

電話： (852) 2558 3680 傳真： (852) 3157 1144
網址： h t t p : / / w w w. d u d j o m b a . c o m 電子郵件： i n f o @ d u d j o m b a . c o m

煙 供 法 會 參 加 表 格

每位捐款 $300 / $600 / $1000/ $1500，致贈包括：

1. 消災延壽位一個 / 先人蓮位一個 (細位 $300，大位 $600 或 $1500)

2.   向「諸佛菩薩」供燈 (細水晶燈 $300「供1天」，大水晶燈 $600「供3天」

，七色水晶蓮花細燈 $1000「供5天」，七色蓮花大燈 $1500「供7天」)

、供花果及各類供品。

3. 修持「山淨煙供儀軌」，並且誦名廻向功德。

4.「煙供食子、各色風馬、聞解脫咒輪」一份，現場參加者可代親友領取。 

                       5. 每一名額可以索取入場券一張

（甲）廻向 諸天善神 或 陽居受益者 之「消災延壽位」名稱

名 額
廻向名稱 / 地址（廻向只限一位姓名或地點，可以「合家」或全世界）

這一欄文字請在20個字之內

供養  功德主

 (可以廻向給自己)

請在7個字之內

金 額

1 $300/$600/$1000/$1500

2 $300/$600/$1000/$1500

3 $300/$600/$1000/$1500

4 十二藥叉及其管轄之六十太歲(適合犯太歲者作此供養) $300/$600/$1000/$1500

5 _____________________________________之地神 $300/$600/$1000/$1500

6 _________________________________之天龍八部 $300/$600/$1000/$1500

7 _____________________________________之魔怨 $300/$600/$1000/$1500

本會從來未有委託任何人士或團體代表本會收取任何捐款，敬請各位善信直接聯絡本

會，或者直接郵寄表格至本會會址。
總 計 TOTAL

（乙）廻向 先人之「蓮座」名稱（乙部供燈七盞以上，七折優惠）

名 額
廻向名稱 / 地址（廻向只限一位姓名或地點，可以「合家」或全世界） 

這一欄文字請在20個字之內

供養 功德主

請在7個字之內
金 額

1  $300/$600/$1000/$1500

2 一切因天災及人禍而橫死之死難者 $300/$600/$1000/$1500

3 ___________門堂上歷代祖先 $300/$600/$1000/$1500

4 歷劫多生多世冤親債主 $300/$600/$1000/$1500

5 所食所殺一切生命 $300/$600/$1000/$1500

6 未出生之嬰靈 $300/$600/$1000/$1500

7 ____________________________中陰身之眾生 $300/$600/$1000/$1500

8 六道眾生 $300/$600/$1000/$1500

總 計 TOTAL

名 額 加供品於佛壇上之功德主 7個字之內 加供祈願文(限20字之內，每供$1000可供7天) 金 額

$1000 x ___ 次= $

捐款收據姓名：__________________________________ 聯絡電話：_________________________ 索取法會入場券 _________張

地 址：______________________________________________________________________________________________________________________

電郵：__________________________________________ □ 參加直播 (請提供 gmail 電郵户口)

【七色是極為殊勝的
供養，因為諸佛在
發放出五或七色光
時，代表著諸佛的
圓滿智慧，而在藏
傳佛教的紅教中獨
有的最高成就“虹光
身”亦顯現出虹光多
種顏色。在世間法
延壽除病上，《藥師
琉璃光如來本願功
德經》內亦有提到七
色燈供養藥師佛。
七色在世間及出世
間法上均有殊勝妙
用，因此以七色燈
作為供養，將有助
世間及出世間的功
德。】

七色蓮花大燈

煩請在以下空格內加上「a」號及簽署：

□     本人同意 敦珠佛學會國際有限公司及生命提昇慈善基金會有限公司使用我的個人資料作宣傳通知。

本人簽署: _______________________________________( 日期:           年        月      日)

日後 閣下如欲取消接收通訊，請電郵或致電本會。

Youtube
www.youtube.com/user/DudjomBuddhist

Facebook
www.facebook.com/DudjomBuddhist

英 文 網 站
http://www.dudjom.com

生命提昇網 站
https://www.lifeenlightenment.org


